Departamento de campamentos y viajes de estudios M/

GOG6 9BY 398
campingdenerpio@gmail.com LAS NOGUERAS
WYL Cam ni"lgl"lﬂ"li—'!'['l O, Com DE NEHPID

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y PRESUPUESTO
CENTRO: IES LOS MOLINOS de CARTAGENA

FECHA DE ENTRADA: MARTES 29 OCTUBRE 2024
FECHA DE SALIDA: JUEVES 31 OCTUBRE 2024

PROGRAMACION ORIENTATIVA DE 3 DIAS
DIA: MARTES 29 DE OCTUBRE DE 2024

HORARIO

10:30 h. RECEPCION, PRESENTACION DE MONITORES
11:00 h. RAID DE ORIENTACION

14:00 h. COMIDA

16:00 h. PISCINA CLIMATIZADA

17:00 h. MERIENDA

17:30 h. AULA ENERGIAS RENOVABLES
18:30 h. PARQUE AEREO 1

19:30 h. TIROLINA

20.30 h. ASEO

21:00 h. CENA

22:00 h. TALLER DE ASTRONOMIA

DIA: MIERCOLES 30 DE OCTUBRE DE 2024

HORARIO

08:00 h. DIANA

09:00 h. DESAYUNO

10:00 h. TOBOGAN GIGANTE

11:30 h. PASEO EN BARCA - PIRAGUISMO
12:30 h. TIRO CON ARCO

14:00 h. COMIDA

16:00 h. PISCINA CLIMATIZADA
17:00 h. MERIENDA

17:30 h. PARQUE AEREO 2

18:30 h. ESCALERA PIRATA — PALO
20:00 h. ASEO



21:00 h. CENA
22:00 h. VELADA DE ANIMACION

DIA: JUEVES 31 DE OCTUBRE DE 2024

HORARIO

08:00 h. DIANA
09:00 h. DESAYUNO

10:00 h. RUTA DE SENDERISMO
14:00 h. COMIDA

15:00 h. BUZON / JUEGO DE ANIMACION PARTY / TIENDA
16:00 h. DESPEDIDA

A/ Por ingreso Unico realizado en la cuenta del total en reserva.

B/ Los padres podran realizar a titulo individual un ingreso (en la sucursal) o bien una
transferencia a nuestra cuenta. LLevar fotocopia de ingreso al instituto y dejar en
conserjeria.

BANCO SABADELL

Titular: Camping Las Nogueras de Nerpio

IBAN: ES66 0081 5247 29 0001088719

Departamento de campamentos v viajes de astudios
696 987 398

A
campingdenerpio@gmail.com LAS NOGUERAS

www.campingdenerpio.com PE HERFID.




RECOMENDACIONES

A DONDE VOY?
= Merpio es un pequeno pueblo de montafia situado en la provincia de Albacete.
= Por la mafiana y por la noche hace bastante frio. Por el dia, en dias de sal y temporada

astival hace mucho calor. Asi que te aconsejamos wvestir ropa cémoda y por capas.
Incluyenda calzado depomiva o de montafa y abrigo.

d)200E ME 1LEVO?

« Obligatorio saco de dormir o saco sdbama. Proporcionamos mantas.

« Almuerzo para el dia de llegada. (Lo normal en un recres de colegia),

= Crema solar y cacao para los labios.

* SiIraigo ropa nueva, &5 mejor ponerle nombre para identificarla,

» Una gorra.

* Ropa de abrigo. ya que las noches son frias por estar en una zona de maontaria.
* Chubasquero.

L]

Dos pares de calzado, =& recomienda wnas botas de montafa o zapatillas deportivas. (Evitar

traer zapatillas tipo casual, Yans, Converse, etc),

= Cantimploray mochila para excursiones.,

» Toallas {1 de aseo personal y olra para la piscina), chanclas v bafador para la piscina, mo es
necesario gorro de bafa).

» Todo lo necesario para el aseo personal,

] SOUE HACEMOS CON EL TELEFONOY

= Por normativa de la empresa y por seguridad, no esta permitido la tenencia de telefonos
maviles durante la estancla,

# 50 los participantes traen teléfono mowil s& habilitara un banco de teléfonos que estara
custodiado  por el equipo de moniteres, Y oa S0 WeE se estabdecerd un horaric [rdrad
entregarselos v llamar a los padres. Bajo la experiencia la hora iddnea es de 21:30 a 22:00
horas, finalizado este tempo les recogeriamas de nuevao,

+ Con este sistemna evitamaos:

1. Extravios de los aparatos: & ko largo de la jornada se pasa por muches lugares para realizar las
actividades y es facil que se les pueda caer, con la sigulente dificultad para poder localizarlos
postericrmente.

2, Atencion de los nifios: Une de los principales objetivos de la actividad es la comvivencia y la
participacian, el teléfono dificulta esto en gran medida,

= En el camping tenemos cobertura de todas las operadoras (Maowistar, Yoigo. Vodafone,
Orange, etc.), pero no tenemos cabinas de teléfono.

:-:;.LH]E ES MEJOR DEJAR EN CASAY

» APARATOS TECNOLOGICOS. Es posible gue los pierda en la naturaleza o que se me
EEIZF-EIPEEI'I.
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VIERMES JUEVES MIERCOLES MARTES LUMES

SABADO

DOMINGO

DESAYUNO MERIENDA

1% Macarrones con atin
i iomale
Z* Lomi a la plancha Bocadillo de Mocilla
cion patatas fritas

Postres Matillas

Zumos variados
Testadas, cereales v balleria
Mo indhistriall

1* Empanadillas ¥
Lecha con Cala-Cao erisalada
Fumces variados 7 Aasdo de pollo con Bacadille de Salchichdn
Tostadas, cereales v bolleria patatas

(Mo inelustrial Postre Copa de chomlabe

2" Esch

Pastre:

17 Espaguetss con carne v
is
£ MNuggets i rl'||||'I ]y}
Patartas
Postre: Flan vainilla

Bocadillo de amdn
AT AN

*Contamos con mendle adaptadas a cuabquier alergia o ntoderancia allmartaria, Consaltar,

1* Croguetas con ensalada

pdamilla de pawa con
VT asS

Pastre: Fruta deld tiempa

1* Calamar a la romama
oo enaalada

2" Galehichas Framkfuari
on patatas

Pastre: Fruta del Tiempao




