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	CUADRANTE	ACTIVIDADES	INCLUIDAS	EN	EL	PROGRAMA		DE	SALUD	CURSO	23/24	
	

ACTIVIDAD	 CURSOS	A	LOS	QUE	VA	
DESTINADA	

IMPARTIDA	POR	 TEMPORALIZACIÓN	

HIGIENE	PERSONAL	
Y	BUCODENTAL	

1º	ESO	 ENFERMERA	ESCOLAR	 3º	TRIMESTRE	

HIGIENE	POSTURAL	 TODOS	LOS	
CURSOS	

DEPARTAMENTO	
EDUCACIÓN	FÍSICA	

2º	TRIMESTRE	

ANÁLISIS	DE	LA	
DIETA	

1º	Y	3º	ESO	 DEPARTAMENTO	
BIOLOGÍA	Y	
EDUCACIÓN	FÍSICA	

1º	TRIMESTRE	

CHARLA	
TRASTORNOS	
ALIMENTARIOS	

2º	ESO	 ADANER	 2º	TRIMESTRE	

CAMPAÑA	AULAS	
LIMPIAS	

1º,	2º	Y	3º	ESO	 TUTORES	Y	
ORIENTACIÓN	

TODO	EL	CURSO	

CAMPAÑA	“NO	MÁS	
RUIDO”	

4º	ESO	 PROFESOR		BIOLOGÍA	 2º	TRIMESTRE	

CHARLA	RCP	 	 ENFERMERA	ESCOLAR	 1º	TRIMESTRE	
SALUD	EMOCIONAL	 3º	ESO	 ENFERMERA	ESCOLAR	 1º	TRIMESTRE	
PREVENCIÓN	DE	
ADICCIONES	
(TABACO,	ALCOHOL,	
VAPERS..)	

1º	2º	y	3º	ESO	 PMAD	(	AYTO	
CARTAGENA)	

POR	DETERMINAR	

TALLER	AFECTIVO	
SEXUAL	

3º	ESO	 ENFERMERA	ESCOLAR	 2º	TRIMESTRE	

RECREOS	ACTIVOS	 TODOS	LOS	
NIVELES	

DEPARTAMENTO	
EDUCACIÓN	FÍSICA	

TODOS	LOS	
TRIMESTRES	

SENDERISMO	 TODOS	LOS	
ALUMNOS	

	 8	FEBRERO	

DÍA	DE	LA	BICICLETA	 TODOS	LOS	
ALUMNOS	

	 1º	TRIMESTRE	

RIESGOS	DE	LAS	
NUEVAS	
TECNOLOGÍAS	

POR	DETERMINAR	 AYTO	CARTAGENA	 POR	DETERMINAR	

PELIGROS	DE	LAS	
REDES	SOCIALES	

3º	y	4º	 AYTO	CARTAGENA	
(Vienes	o	voy)	

Por	determinar	

PROGRAMA	ALERTA	
ESCOLAR	

TODOS	LOS	
ALUMNOS	
DESTINADOS		

ENFERMERA	ESCOLAR	 TODO	EL	CURSO	

SALUD	
EMOCIONAL	

2º	ESO	 ENFERMERA	
ESCOLAR	

2º	TRIMESTRE	

CHARLA	
HEMODONACIÓN	

3º	ESO	 CENTRO	DE	
HEMODONACIÓN	

9	FEBRERO	

CHARLA	
NEUROCIENCIA	

1º	
BACHILLERATO	

	 2º	TRIMESTRE	

	


